
Molestie
• Cosa significa questa parola?

• Puoi fornire degli esempi?



Subire una molestia significa che qualcuno si comporta in modo tale 

da farti sentire a disagio, ti umilia o ti minaccia.

A molestarti potrebbe essere qualcuno che conosci, come un vicino di 

casa o qualcuno della tua zona oppure potrebbe essere uno 

sconosciuto – ad esempio, qualcuno sull’autobus. 

Esempi di  molestie includono: 
• chiamate, lettere, mail o visite indesiderate

• contatti fisici indesiderati

• stalking

• abusi verbali e minacce

• rompere finestre o aizzare i cani per spaventarti 

La molestia è sia un reato penale sia perseguibile dal punto di vista 

civile ai sensi del Protection from Harassment Act del 1997 (la legge 

inglese per la protezione contro le molestie, n.d.t.). 

www.citizensadvice.org.uk
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Molestia 

sessuale
• Cosa significa?

• Puoi fornire degli esempi?



La molestia sessuale è un comportamento indesiderato di natura 

sessuale che offende o genera intimidazione o umiliazione in chi lo 

riceve. 

Non è necessario aver detto prima di no affinché qualcosa sia 

indesiderato.

La molestia sessuale può includere:

• commenti o scherzi a sfondo sessuale

• comportamento fisico, incluso avance sessuali indesiderate,

contatti fisici e varie forme di assalto sessuale.

• mostrare immagini, foto o disegni di natura sessuale

• inviare mail con contenuto sessuale.

La molestia sessuale è una forma di discriminazione riconosciuta 

come tale dall’Equality Act del 2010     www.citizensadvice.org.uk

http://www.citizensadvice.org.uk


Le donne negli spazi pubblici

Guarda le statistiche del progetto Everyday Sexism sulle 
donne negli spazi pubblici. Leggile insieme a un'altra 
persona. 

• C’è qualche cosa che ti ha sorpreso/scosso? 

• Perché pensi che sia così? 

• Quanti di questi casi pensi che siano stati denunciati 
alla polizia? 



Fischiare a una donna 

per strada
Leggi l’articolo sulla donna che ha denunciato un muratore per 

averle fischiato per strada

i) Annota/sottolinea il punto di vista della donna e quello che prova

ii) Annota/sottolinea il punto di vista dell'uomo e quello che prova

• Da che parte stai e perché?

• Pensi che sia un segno di rispetto o una mancanza di rispetto per 

le donne? Fischiare per strada a una donna è una molestia 

sessuale?



Discorsi da maschi 

Attività teatrale

• Leggi il copione una volta (3 personaggi)

• Alla seconda rilettura puoi intervenire quando Gary 

parla per cambiare la conversazione (vedi *)

• Guarda le "Istruzioni di intervento". Alla terza rilettura 

puoi intervenire quando Gary parla (vedi *) usando il 

foglio delle istruzioni o le tue idee



Discorsi da maschi 

• Quanto è facile difendere gli altri?

• Quali sono alcune delle sfide che derivano dalla 

pressione esercitata dai/dalle coetane*?  Come puoi 

superarle?



Molestie/pressione da parte di 

coetane* 

• Annotare:

a) Una cosa che hai imparato oggi

a) Una cosa che farai come risultato di questa lezione


